
 

THE WALKING DAD 

Uno spazio per aiutare i padri separati o in difficoltà relazionale ad 

elaborare le trasformazioni che li coinvolgono a livello famigliare. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 L’associazione di promozione sociale CAM in collaborazione con APS- 

Associazione Padri Separati, promuove un nuovo spazio di condivisione, 

ascolto ed elaborazione per i papà separati o in difficoltà nel nucleo 

famigliare. 

L’esperienza, che si svilupperà sia sul piano dei percorsi individuali, sia su 

quello degli incontri di gruppo, ha come fine ultimo fornire agli uomini che 

stanno vivendo la fine di una relazione, magari anche con profili di 

conflittualità con le ex partner, importanti strumenti per elaborare 

l’esperienza in modo positivo, mettendo in campo nuove risorse per gestire 

la situazione e tutelare se stessi e il nucleo famigliare. 



Il Progetto propone un aiuto psicologico e di riflessione a sostegno della 

genitorialità dei padri separati e divorziati, figure spesso trascurate dai 

servizi istituzionali, portatrici di fragilità inascoltate e complessità 

nell’esercizio del proprio ruolo educativo e affettivo, che agiscono spesso 

in solitudine. In base alla nostra esperienza del disagio relazionale maschile 

è importante attivare un livello di intervento, che prevede un percorso di 

assistenza per tutti i casi in cui i vissuti negativi e la frustrazione legati 

alla fine di un progetto di vita rischiano di offuscare la capacità di prendere 

accordi, assumersi le proprie responsabilità e gestire le necessità del caso. 

Ciò allo scopo di conservare con tutti i componenti della sfera famigliare 

relazioni rispettose, non violente e solidali 

 

“Progetto realizzato con il contributo della Presidenza del Consiglio dei Ministri-

Dipartimento per le pari opportunità” 

Sede: Piazzale della Castellina 5 a Ferrara 

Cell: 345/5975453     Tel: 0532/1775351 

Orario degli incontri: il giovedì dalle 18:00 alle 19:30. 

La partecipazione agli incontri è gratuita. 


